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CZESC OPISOWA

I. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
1. ZAKRES ROBOT

W ramach przedmiotowej inwestycji projektowane sa nastepujace roboty:

- zagospodarowanie placu budowy;
- roboty przygotowawcze (zdjgcie lub wybranie roslinnosci trawiastej, oczyszczenie koryt rowow,
stworzenie placu i zaplecza budowy itp.);
- pomiary geodezyjne;
- wykonanie przegrod;
- roboty wykonczeniowe oraz zagospodarowanie terenu.
1.1 ROBOTY ZIEMNE

Projektowane roboty ziemne beda polegaly na pozyskaniu gruntu z otoczenia rowow,

przeznaczonego do ich punktowego zasypania.

1.2 KOLEJNOSC ROBOT

Roboty budowlane nalezy poprzedzi¢ wykonaniem zagospodarowania placu budowy, co najmniej
w zakresie:

- doprowadzenie energii elektrycznej oraz wody;

- zapewnienie o$wietlenia;

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

- urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow;

- zainstalowanie tablic ostrzegawczych i informacyjnych.

Kolejnos¢ robdt budowlanych:

- wytyczenie geodezyjne;
- wykonanie przegrod na rowach;
- roboty wykonczeniowe przegrod;

- uporzadkowanie placu budowy oraz przywrocenie do stanu pierwotnego terenow przyleghych.
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2. WYKAZ ISNTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na przedmiotowych rowach znajduja si¢ nastepujace obiekty budowlane:

Tab.1 Istniejace budowle

Budowla Nr rowu km
Zastawka drewniana R1 0+065,5
Zastawka drewniana R1 0+139,2
Zastawka drewniana R11 0+041
Zastawka drewniana R9 0+010
Zastawka drewniana R9 0+043
Zastawka drewniana R9 0+127,5
Zastawka drewniana R7 0+108
Zastawka drewniana R8 (B) 0+055

3. WSKAZANIA ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI.

Wszystkie obiekty budowlane zaprojektowane sa zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi,

polskimi normami i zasadami wiedzy technicznej jak rowniez spetniajag wymagania dotyczace przepisow

BHP, przeciwpozarowych i sanitarno-higienicznych.

Projektowane obiekty budowlane nie stwarzajg zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i zdrowia

uzytkownikow.

4. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANCYH, OKRESLAJACYCH SKALE
| RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTAPIENIA.

4.1 WSKAZANIE ROBOT NIEBEZPIECZNYCH

Niebezpiecznymi robotami w rozumieniu przepisow sa:

- roboty wykonywane nad brzegami rowow i w okolicach obszaréw torfowych stwarzajace ryzyko

utonigcia pracownikows;

- praca przy uzyciu elektronarzedzi i instalacji elektryczne;.

4.2 WSKAZANIE DOTYCZACE ZABEZPIECZENIA SIE OD PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN

Podaje sie nastepujace podstawowe zalecenia:

- wymagane przeszkolenie BHP;

- montaz elementow prefabrykowanych:

e stosowac odpowiednie rodzaje zawiesi;

e zawiesza¢ na zawiesiu elementy o cigzarze nieprzekraczajacym dopuszczalnego

nominalnego udzwigu dla zawiesia;

e dokonywa¢ ogledzin zewnetrznych elementu;

e zaczepia¢ liny kierunkowe;
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e prawidlowo zawiesza¢ haki zawiesia;
e kontrolowa¢ prawidlowos¢ zawieszenia elementu na haku po podniesieniu go
na wysokosc¢ 0,5 m;

- w okresie zimowym, nalezy zapewni¢ zalodze mozliwo$¢ ogrzania si¢ i zabezpieczenia
przed skutkami mrozu, ubrania robocze powinny by¢ dostosowane do pelnionej funkcji, zaplecze
techniczno-socjalne musi by¢ dostosowane do uzytkowania w ciggu catego roku;

- drogi ewakuacyjne i sygnaly nalezy wskaza¢ na tablicy ogloszen na terenie zaplecza
techniczno-socjalnego;

- roboty nad brzegami wod, mogace powodowa¢ wpadnigcie do wody lub nawet utonigcia, nalezy

dysponowac rzutkami i kotami ratunkowymi.

W przerwach oraz po zakohczeniu pracy maszyny robocze powinny by¢ zabezpieczone
przed ich przypadkowym uruchomieniem przez osoby nieupowaznione. Podczas wspolpracy maszyn
roboczych z dodatkowym osprzgtem do robot ziemnych nalezy stosowaé zasady bhp okreslone
w instrukcjach obstugi tych urzadzen. Uwzgledniajac sprowadzony na budowe sprzet nalezy
rozplanowac:

- strefy pracy, drogi dojazdowe, zasady przemieszczenia si¢ maszyn, zasigg pracy koparek

i spycharek, sposob tadowania i przerzutu urobku;

- indywidualng odpowiedzialno$¢ za stan sprzetu i jego uzytkowanie, przebywanie o0sob

postronnych w zasiggu pracy maszyn;

- wspoltprace miedzy operatorami i kierowcami;

- zasady utrzymania porzadku, indywidualng odpowiedzialno$¢ za poszczegolne miejsca pracy

(np. strefa zasiggu maszyn, doj$cia i miejsce przejazdu przez drogg publiczna, kierowanie ruchem
na drodze publicznej w czasie przejazdu maszyn itp.);

- ustalenie sposobu reagowania na zagrozenia wypadkiem i ewentualny wypadek przy pracy,

niesprawno$¢ maszyn i narzedzi, wykrycie przedmiotow niebezpiecznych, sygnaly ostrzegawcze;

- usytuowanie urzadzen sanitarnych.

W bezposredniej bliskosci linii elektroenergetycznych nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk
pracy, sktadowisk wyroboéw i materiatow budowlanych. Dla linii o napigciu nieprzekraczajacym 1kV

odlegto$¢ minimalna w poziomie wynosi 3 m, dla linii 15 kv 5 m.

Podczas wykonywania prac budowlanych bezwzglednie przestrzegaé przepisOw i zasad BHP

zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych [DzU.2003.47.401, z pozn. zm.].

Pracownikom nalezy zapewni¢ $rodki ochrony indywidualnej. Przez §rodki ochrony indywidualne;j

rozumie si¢ $rodki noszone badz trzymane przez pracownika w celu jego ochrony przed jednym lub
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wigkszg liczbg zagrozen. Powinny by¢ stosowane w sytuacjach, kiedy nie mozna unikng¢ zagrozen lub
nie mozna ich wystarczajaco ograniczy¢ za pomocg S$rodkow  ochrony  zbiorowej

lub odpowiedniej organizacji pracy (np. podczas demontazu ochron zbiorowych).

Srodki ochrony indywidualnej, aby zapewni¢ wystarczajaca i skuteczng ochrong powinny:

- by¢ odpowiednio dobrane do istniejagcego zagrozenia oraz uwzglednia¢ warunki na danym
stanowisku;

- uwzglednia¢ wymagania ergonomii oraz w mozliwie minimalnym stopniu powodowac
niedogodnos$ci zwigzane z ich noszeniem (masa, gabaryty, regulacja, rozmiary);

- da¢ si¢ dopasowac wzgledem siebie bez zmniejszenia ich wiasciwosci ochronnych w przypadku
wystepowania wigcej niz jednego zagrozenia i konieczno$ci jednoczesnego stosowania kilku
srodkoéw ochrony indywidualnej;

- by¢ odpowiednio dopasowane do uzytkownika;

- by¢ stosowane zgodnie z przeznaczeniem i wymogami opisanymi w instrukcji. Instrukcja
powinna by¢ opracowana doktadnie i zrozumiale w jezyku polskim zgodnie z wymogami
rozporzadzenia.

- Warunki stosowania ochron powinny by¢ okreslone w instrukcji bezpiecznego prowadzenia prac
oraz by¢ zgodne z oceng ryzyka. Instrukcje powinny by¢ dostepne dla uzytkownika. Pracownik
powinien by¢ przeszkolony w zakresie ich uzytkowania.

- posiada¢ oznakowanie CE oraz deklaracje zgodnosci WE — kazdy $rodek wprowadzony
na rynek powinien by¢ poddany odpowiedniej procedurze oceny typu WE. W przypadku §rodkow
zabezpieczajacych przed upadkiem, ocena typu WE powinna by¢ dokonana przez jednostke
notyfikowana. W deklaracji zgodno$ci producent za§wiadcza, iz dany $rodek zostal wykonany
zgodnie z wymogami dyrektywy i odpowiednio przebadany. Najprostszym sposobem
(aczkolwiek nieobowigzkowym) spetnienia wymogow dyrektywy, jest zastosowanie wymogow
zawartych w normach zharmonizowanych z dyrektywa;

- by¢ identyfikowalne tzn. posiada¢ swoja nazwe i numer identyfikacyjny. Jezeli w wyniku
uzytkowania znaki te zostaly zatarte, wowczas nalezy §rodek wyeliminowa¢ z uzytkowania;

- by¢ ewidencjonowane tzn. nalezy zatozy¢ karte uzytkowania sprzetu (z okreslonym numerem
indentyfikacyjnym $rodka ochrony), danymi uzytkownika, data wydania oraz polami kontroli

okresowej. Zwykle taka karta dostarczana jest przez producenta sprzgtu.

Nalezy przeprowadzac¢ okresowe kontrole. Sprzet powinien by¢ kontrolowany przez uzytkownika
przed kazdym uzyciem oraz okresowo przez osobg¢ upowazniong (zgodnie z wymogami instrukcji),

a odpowiedni wpis dokonany w karcie uzytkowania sprzetu:
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- nie nalezy przekracza¢ okresu trwatosci — kazdy $rodek posiada okres trwatosci (date waznosci)
po przekroczeniu, ktorego nalezy sprzet wyeliminowaé. Oczywiscie okres ten moze ulec
skrdceniu, jezeli sprzet powstrzymal upadek lub nastgpito jego uszkodzenie;

- nalezy przechowywac i konserwowac §rodki zgodnie z instrukcja producenta.

. WSKAZANIA SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUK’TAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Zgodnie z Rozporzadzeniem — w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa...(13), szkolenie
takie musi zosta¢ przeprowadzone przez osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacji i dos§wiadczenie
zawodowe jako:

- szkolenie wstepne:

e instruktaz og6lny (szkolenie wstepne ogolne);
e instruktaz stanowiskowy (szkolenie wstgpne na stanowisku pracy);
e szkolenie podstawowe (szkolenie wstepne podstawowe).
- szkolenie 1 doskonalenie okresowe, w formie instruktazu, seminarium, kursu

lub samoksztatcenia kierowanego.

Instruktaz ogdlny przechodzg wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy, zapoznajac si¢ z podstawowymi

przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy oraz zasadami udzielania

pierwszej pomocy.

Instruktaz stanowiskowy powinien zapozna¢ uczestnikow szkolenia z zagrozeniami wystepujacymi

na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.

Odbycie przez pracownika instruktazu ogolnego i1 stanowiskowego powinno by¢ potwierdzone
przez pracownika na pis$mie oraz odnotowa¢ w aktach osobowych pracownika.

Instruktaz pracownikoéw przed przystapieniem do realizacji robdt powinien okreslaé:

- imienny przydziat prac i kolejno§¢ wykonania zadan;

- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu poszczegdlnych zadan;

- zasady postgpowania w przypadku wystgpienia zagrozenia;

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby;

- zasady stosowania przez pracownikow $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia

roboczego.

Szkolenie podstawowe powinno zapewni¢ pracownikom wiedz¢ 1 umiegj¢tno$ci niezbedne

do wykonywania lub organizowania pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP. Na stanowiskach pracy,

na ktorych wystepuja szczegodlnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe, szkolenia
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podstawowe powinno by¢ przeprowadzone przed rozpoczeciem pracy na tych stanowiskach. Wykaz tych

stanowisk pracy okresla pracodawca.

Szkolenie okresowe stuzy aktualizacji i ugruntowaniu wiadomosci i umiejetnosci pracownikow

w dziedzinie BHP, nabytych w czasie szkolenia wstepnego oraz zaznajomienia si¢ z nowymi
rozwigzaniami techniczno-organizacyjnymi w tym zakresie. W robotach tych uczestniczy¢ moga

robotnicy po BHP i operatorzy posiadajacy aktualne uprawnienia do obstugi sprzetu.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje, okreslajace czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady

postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.

Udostepnione pracownikom do stalego korzystania instrukcje, powinny dotyczy¢:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

. WSKAZANIA SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJINYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA
LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA 1 SPRAWNA

KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII I INNYCH ZAGROZEN.

Dla zapobiezenia niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robdt budowlanych
w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie i zapewnienia bezpiecznej i sprawnej
komunikacji na wypadek ewakuacji w razie pozaru, awarii i innych zagrozen przewidzie¢:
- dobdr maszyn i narzedzi sprawnych i odpowiednich do rodzaju robot;
- zamontowac tablice ostrzegawcze 1 informacyjne;
- zorganizowa¢ prace w zespotach, co najmniej dwuosobowych;
- ustali¢ sposob reagowania na zagrozenia wypadkiem i ewentualny wypadek przy pracy,
niesprawno$¢ maszyn i narzedzi, wykrycie przedmiotow niebezpiecznych, sygnatly ostrzegawcze;
- usytuowanie urzadzen sanitarnych.
- wydzielenie i oznakowanie stref niebezpiecznych wokot miejsc prowadzenia prac w wykopach
1 na wysokosci;
- stosowanie odpowiednich rozwigzan technicznych 1 organizacyjnych zmierzajacych
do wyeliminowania r¢cznych prac transportowych, a jesli nie jest to mozliwe nalezy zapewnic¢

pracownikom niezbedny sprzet pomocniczy i $rodki ochrony indywidualnej;
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- wyeliminowanie nadmiernego obcigzenia uktadu mig$niowo-szkieletowego pracownika,
a zwlaszcza urazoéw kregostupa, ograniczajac do minimum odleglo$¢ recznego przemieszczania
przedmiotow, przy ograniczeniu ich masy do wielko$ci nieprzekraczalnych przy pracy stalej
i dorywczej, okreslonej w przepisach;

- uzaleznienie dopuszczalnego obcigzenia roboczego zawiesi dwu 1 wielociggnowych
od wielkos$ci kata wierzchotkowego, mierzonego po przekatnej migdzy ciggnami, do wartoSci
90% przy kacie 45°, 70% przy kacie 90° oraz 50% przy kacie 120°; kat rozwarcia ciggien zawiesia
nie moze by¢ wiekszy niz 120°;

- narzedzia do pracy udarowej nie moga mie¢ uszkodzonych zakonczen roboczych, pekniec,
zadr 1 ostrych krawedzi w miejscu recznego uchwytu oraz rekojesci krotszych niz 0,15 m;

- wyeliminowanie montazu, eksploatacji i demontazu rusztowan, ruchomych podestéw roboczych
oraz montazu z elementow wielkowymiarowych o zmroku, jezeli nie zapewniono o§wietlenia
pozwalajacego na dobra widocznos¢, w czasie gestej mgly, opadow deszczu, S$niegu
oraz gotoledzi, a takze w czasie burzy lub wiatru o predkos$ci przekraczajacej 10 m/s;

- teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw,
ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany 1 uzupeilniany, zgodnie
z wymaganiami producentow i przepisow przeciwpozarowych; ilo$¢ i rozmieszczenie gasnic

przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych.

Na catym obszarze robot wyznaczy¢ nalezy drogi ewakuacyjne. Do poszczegolnych rodzajow
robot dobra¢ wlasciwe narzgdzia, maszyny i technologie wykonawstwa. W przerwach
oraz po zakonczeniu pracy maszyny robocze powinny by¢ zabezpieczone przed ich przypadkowym
uruchomieniem przez osoby nieupowaznione.

Operatorzy nie moga dopuszcza¢é do przebywania ludzi w strefie pracy sprzgtu.
Podczas zatadunku i wytadunku maszyn nalezy przestrzega¢ wtasciwych przepisow i instrukcji.

Podczas wykonywania robdt na skarpie nalezy zachowa¢ wymagania okre$lone w dokumentacji
techniczno-ruchowej maszyn.

Reczne narzgdzia udarowe nie mogg posiadac rekojesci krotszej niz 0,15 m oraz ostrych krawedzi,
peknig¢ lub zadr w miejscu uchwytu, a operatorzy podczas ich stosowania powinni uzywac rekawic
antywibracyjnych. Reczne narzedzia, a w szczegodlnosci kliny, przecinaki lub przebijaki, powinny by¢
wyposazone w uchwyty.

Ciesle powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzgdzia rgczne, uniemozliwiajace wypadanie

narzedzi. Nalezy zwroci¢ uwage na transport i rozladunek zbrojenia i1 elementow stalowych.
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7. UWAGI KONCOWE

Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami, warunkami technicznymi

wykonania i odbioru robét, specyfikacja techniczng wykonania i odbioru robdt oraz przy zachowaniu

przepisow BHP.

Odstepstwa od projektu muszg by¢ bezwzglednie uzgodnione z projektantem w ramach nadzoru

autorskiego i potwierdzone w imieniu Inwestora przez Inspektora Nadzoru Inwestycyjnego.

Szczegbly nieujgte w niniejszym projekcie nalezy realizowa¢ zgodnie z Polskimi normami,

instrukcjami wykonania i stosowania, normami branzowymi, warunkami technicznymi oraz wymogami

producentow materiatéw i urzadzen.

Przy prowadzeniu robot nalezy uwzglgdni¢ wymagania zawarte w uzgodnieniach, opiniach

i decyzjach.
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